
13 െമയ ്2023- ْഹസٔമായ ഉദഘ്ാടനചട׹ിനു േശഷം, ടീ ബി നാലാം 
മീئിന്െറ ര؇ുനാള ്നീ؇ു നിؗ ْപതിഭാസംഗമ؋ിനു തുടׯമായി. 
 
േകാഴിേׯാട ്ഗവെ؊ന്റ ്. ആര്٧്ؾ & സയനസ്് േകാേളജ ്
ഓഡിേئാറിയ؋ിെല േവദിയില ്ടീ ബി സാഹിതّഅവാരഡ്് 2022 
ْപഖّാപനവും പുُകْٝപകാശനവുമായിരുؗു, ആദّപരിപാടി. 
 
അവാരഡ്് ഏുئ വാؗു׹തിനായി കരേഘാഷ׹ളുെട അകآടിയുമായി 
പുരُാٕരേജതാവ ്േവദിയിെല؋ി 
ടീ ബി സാരഥികളില ്നി്ؗ അേതുئവാ׹ി. 
 
ടീ ബി യുമായി താന ്കൂ؂ിയിണׯെؚ؂തിന്െറ കഥ മറുെമാഴിയായി 
നيിٕയതും കാവّാ؎കമായി. 
 
തുടര്ؗ ്, ''തെലെ◌؋ൂׯലും മുئ കഥകളും'' എؗ ബാ׸ര ്കഥാകാരുെട 
കഥാസമാഹാര؋ിന്െറ ْപകാശനം നടؗു. അതിെല 
കഥാകാരില ്മീئിെന؋ിേ׺രാന ്കഴി؁ ബഹുഭൂരിപײവും 
ഒരുമിെ׺ാരു സംഘമായി േവദിയിെല؋ി നْײതേശാഭ 
െചാരിയുകയായിരുؗു. 
 
ഏവരും നിരയായി നി്ؗ പുُകٝ േകാؚികളുയര്؋ി ْപകാശനം 
നിരവ്ഹി׺ത ്നിറവാര്ؗ  കാٌയٗായി. 
 
ടാലന്റഡ ്ബാേ٧ٌ׸ിന്െറ ര؇ാമതു ْപസിؑീകരണമായ 
കഥാസമാഹാര؋ിന്െറ ْപകാശനം മീئിന ്ശാؓഗംഭീരമായ 
തുടׯേമകുകയായിരുؗു 
 
കഥാസമാഹാര؋ിന്െറ 
േകْؕബിؕുവായ കഥയിലൂെട 
ടീ ബി സാഹിതّ പുരُാٕരേജതാവായി മാറിയ കഥാകാരിെയ 
പരിചയെؚടുു؋കയാണ,് 
 
ഈയാٌയٗില.് 
 
സഹരഷ്ം, 
 
സീതാല٣ظി 
േ്ئز ബാ്׸ ഓഫ ്ഇّؓ RACPC, പാലാരിവ؂ം. 
െകാ׺ി. 
 
ഭൗതികശാസ്ْ ത؋ില ്ത١يരയായി ഉപരി പഠനം തുടരേവ ബാ׸റായി 
ജീവിതവൃ؋ി സٔീകരി׺തും അതിനു േശഷം മലയാളഭാഷാ 
പഠന؋ിലൂെട മാزര ്ഡിْഗിയും യു ജി സി െനുئം േനടാനായതും, 



ْഗؔശാലാ ْപവര്؋ന׹ളിലൂെട ഭാഷയുെട അകׯാآിലാഴ്ؗിറ׹ി 
നറുെവളി׺ം പകരാനുമായ സٔജീവിതാനുഭവം സീതാല٣ظിയുെട 
രചനകളില ്െതളി؁ു കാണാം. 
 
''ആരാ െദെ◌വമിؗാരാണു മാനുഷന ്
ഉുت നീറും സമസّെׯാരു؋രം 
േതടീ വീ؇ും മറിു׺ വായിുׯേؗന ്
നിന ്വചന׹ളും നിരവ്ചന׹ളും'' - സീതാല٣ظി തന്െറെയാരു 
കവിതയില ്കുറിുؗുׯ. 
 
എറണാകുളം ജിبയിെല എടവനׯാട ്എؗ മേനാഹരْഗാമ؋ില ്ْശീ. 
െക. എസ്. ഷാജി- ْശീമതി െക.എന.് ലത ദآതികളുെട ര؇ു 
മׯളില ്മൂ؋യാളാണ് സീതാല٣ظി.പിതാവ,് െവئറിനറി 
ഡിؚാര؂്്െമന്റില ്അ٣ـിനിേْئزീവ ്അസിزന്റായിരുؗു. അأ, 
കുടുംബനാഥയും. 
 
ഇളയ സേഹാദരി േസതു പാരവ്തി, 
സേതണ ്െറയിലേ്വയില ്ജൂനിയര ്എ؀ിനീയറായി ْപവര്؋ിുؗുׯ. 
 
വിദّാഭّാസ കാലം- എടവനׯാട ്SP സഭ LPُٕൂ ള,് കുഴുؚിتി െസന്റ ്
അഗزിന ്േഗളസ്് െഹെ◌സ്ൂׯള,് േനാര്്؋ പറവൂര ്ഗവെ؊ന്റ ്
ഹയര ്െസׯ؇റി ُٕൂ ള,് എറണാകുളം െസന്റ ്െതേരസാസ് േകാേളജ ്
(ഡിْഗി), േതവര എസ്. എ്׺. േകാേളജ ്എؗീ رാപന׹ളില ്പഠനം. 
 
(എസ്. എ്׺. േകാേളജില ്ഫിസി٧عില ്ബിരുദാനؓര പഠനം ആദّ 
െസമزര ്വിദّാര،്ിനി ആയിരിെׯ േ്ئز ബാ׸ ്ഓഫ ്
ഇّؓയില ്അേസാസിേയئായി നിയമനം ലഭിു׺) 
 
2009 ല് SBI േചര്ؗ  േശഷവും ഉപരി പഠനേമാഹം ഉേപײി׺ിب. െْപെ◌വ്ئ 
രജിേْزഷന ്വഴി 2015 ല് എം.എ മലയാളം പൂര്؋ിയാׯി; UGC NET 
േയാഗّത േനടുകയും െചᅃٝു. 
 
വിദّാഭّാസകാല്؋ ُٕൂ ള,് ഉപജിبാ കേലാ؏വ׹ളില ്കവിത രചന, 
ഉപനّാസ രചന എؗിവയില ്ഒؗാം رാനം േനടി. ഭാരത് ُൗٕ٧്ؾ ആനഡ്് 
െഗെ◌٧്ـ െമآറായി 'രാഷ്ْ ടപതി അവാരഡ്്' ന് അരഹ്യാവുകയും െചᅃٝു. 
െഗെ◌ഡ ്കّാപ്ئന ്ആയിരുؗ സിزര ്അണിമ നيിٕയ ആ؎വിശٔാസം 
ജീവിതസരണിയില് വിലെؚ؂തായി മാറി. 
 
െസന്റ ്െതേരസാസ് േകാേളജ ്കٔിസ് ടീം അംഗം, െസׯന്റ ്
ഇയരേ്കാേളജ ്െറْപെസന്േറئീവ ്ഇന ്േകാേളജ ്യൂണിയന ്എؗീ 
നിലകളില ്തിളു׹വാനുമായി. 
 



എഴു؋ിേലتുׯ വഴി- 
 
ബാലّകാലു؋ തെؗ വായനയുെടയും എഴു؋ിനെ്റയും 
ശീല׹ളുറؚിു׺. െചറുകവിതകള ്കു؋ിുׯറിു׺. 
 
വലّ׻ന ്െക.എസ്. ശാؓന്െറ വിശാലമായ 
പുُകٝേശഖര؋ില ്നിؗൂര്׽ം െകാ؇താണു തന്െറ വായനയും 
എഴുു؋ം എ്ؗ അഭിമാനപൂരവ്ം സീതാല٣ظി പറയുؗു. 
 
ബാ׸റായി മാറിയ േശഷം വായനയിലും എഴു؋ിലും വؗു േചര്ؗ  
േശാഷണ؋ില ്നി്ؗ ഉണരവ്ു؇ായതിന് സഹْപവര്؋ക ആതിര 
തുണയായി. 
െസന്റ ്െതേരസാസിെല ױാസ് േമുئം 
2009 SBI ബാ്׺ േമുئമായ ആതിര, േകാഴിേׯാട ്െചറുകാവ ്ْബാ؀ില ്നി്ؗ 
ْടാന്ُ ٢ര ്ആയി തന്െറ ْബാ؀ിെല؋ിയത് നിമി؋മായി. 
താന ്എഴുതുെമ്ؗ അറിയാമായിരുؗതു െകാ؇ ്ആതിരയുെട പിതാവ,് 
െലെ◌ْബറി െസْക؂റി കൂടിയായ ْശീ.പി.എന.് ബാലകൃَനٜ ്നيിٕയ 
േْപാ؏ാഹനവും തെؗ വാഴׯാല തൃׯാׯര െകെ◌രളി 
വായനശാലയുെട ഭാഗമാׯി മാുئകയായിരുؗു. െലെ◌ْബറി 
ْപവര്؋ന׹ളില് സജീവമായേതാെട വായനയും എഴുു؋ം വീ؇ും 
തളിരി؂ു. 
 
വായനശാലെയ ْപതിനിധീകരി്׺ തുടര്ؗ  ളില ്നടؗ׹വരഷ് تു
വായനാ മ؏ര׹ളില ്ഒെؗാഴിയാെത പെ׸ടുുׯവാനും കഴി؁ു. 
കണയؗൂര ്താലൂׯില ്2021ല് ഒؗാം رാനവും 2022 ല് ര؇ാം رാനവും 
േനടി. കുമാരനാശാന്െറ നൂئിയآതാം ജؘദിനം ْപമാണി്׺ 
രാേജْؕെമെ◌താനിയില ്ആശാന ്കവിതകള ്േകാര്؋ിണׯി െകെ◌രളി 
അവതരിؚി׺ കാവّശി؋١يില ്പ׸ാളിയായി. 2021ല ്െകാ׺ി 
ഇന്റര ്നാഷണല ്ബു്ׯ െഫزിവലിേനാടനുബؖി്׺ മുؚത് കവികളുെട 
കവിതകള ്േചര്്؋ പുറ؋ിറׯിയ ''കാവّയാനം'' എؗ 
പുُകٝ؋ില ്''െദെ◌വവും മനുഷّനും'' എؗ കവിത ഉളെ്ؚ؂ു. 
 
ബാലّകാല സുഹൃു؋കൂടിയായ ബാ׸ര ്നീതുദാസ് ആണ് ടാലന്റഡ ്
ബാേ٧ٌ׸ിേലتുׯ വഴി കാ؂ിയായത.് 'പറയാന ്മറؗ വാുׯകള'്' 
എؗ കവിത േപാുز െചᅃٝുെകാ؇് അവിേടുׯ കടؗേؚാഴാണ ്ടീ ബീ 
സാഹിതّ അവാരഡ്ിനായി കൃതികള ്ײണിؗുׯ കാരّം അറിയുؗത്. 
 
''തെലെ◌؋ൂׯല'്' എؗ കഥയുെട പിറവി അതിലൂെടയായിരുؗു. 
 
കഥെയ വിലയിരു؋ി 
ْശീ െക.ബി.ْപസؗകുമാര ്
േരഖെؚടു؋ിയ അഭിനؕനുׯറിؚില ്നി്ؗ - 



''വّװിതٔഘടനയിെല സ׸ീർ؉തകെള, സൂ٣ظമായും 
ൈനസർ״ികമായും , ആവിഷ്ׯരിؗുׯ കഥ. െതളിമയും 
ഭാവഗരിമയുമുت ഭാഷ''. 
 
സീതാല٣ظിയുെട സാഹിതീ സപരّയില ്െപാനെ്വളി׺മാകെ؂ ഈ 
വാുׯകള.് 
 
േْപാ؏ാഹന׹ളുെട ഉറവ- 
 
േ്ئز ബാ്׸ ഓഫ ്ഇّؓയുെട െകാേ׹ാര്ؚ ിتി ْബാ؀്, NPOL തൃׯാׯര 
ْബാ؀് എؗിവിട׹ളിെല േസവന׹ള്ുׯ േശഷം ഇേؚാള ്പാലാരിവ؂ം 
RACPC യില ്സീനിയര ്അേസാസിേയئായി ْപവര്؋ിുؗുׯ. ബാ׸ിെല 
മീئിംഗുകളില ്رിരമായി കവിത െചാുبവാനുت േْപരണയും 
േْപാ؏ാഹനവുമായി സഹْപവര്؋കരും ഒؚമുتത ്തനിׯ ്
ഊര്׽േമകുؗു. 
 
ജീവിതസഖാവ ്ْശീ രതീഷ,് ര؇് െപാേؗാമനകള-് അദിതി, അഭിരാമി- 
മാതാപിതാׯള ്എؗിവര ്േചര്ؗ  കുടുംബം വായനയിലും എഴു؋ിലും 
തനെ്റ കരു؋ിനുറവിടമാകുؗു. 
ْശീ രതീഷ,് ഓടׯാലി ഗവെ؊ന്റ ്െവാേׯഷണല് ഹയര ്െസׯ؇റി 
ُٕൂ ള ്ْപിന്സിؚലാണ്. ഭവന്സ് ആദരശ് വിദّാലയയില ്ഏഴാം 
 ാസുകാരിയായ അദിതി, േവാളീേബാള ്ടീമില ്അംഗമാണ;് ഒؚംױ
ശാസ്ْ തീയ നൃ؋؋ിലും ചിْതരചനയിലും കഴിവ ്െതളിയിുؗുׯ. 
അഭിരാമി എല.്േകജീ യിലും; കുറുآിന്െറ വുآമായി. 
 
ടാലന്റഡ ്ബാേ٧ٌ׸ിന്െറ മൂവീ ؟ױിലും തന്െറ സാؗിّؑമറിയിുؗുׯ, 
സീതാല٣ظി. െലെ◌ْബറി ْപവര്؋ന׹ളുെട ഭാഗമായി െകെ◌രളി 
വായനശാലയില ്മാസ؋ിെലാരിׯല ്സിനിമാ ചര്׺യുമു؇്. അ؋രം 
ചര്׺കളിലൂെട സٔായ؋മാׯിയ അറിവുകള ്സമൂഹ؋ിനു 
പകരുؗതിന് ടീ ബി യുെട മൂവി ױബ ്ഉപകാര ْപദമാകും എ്ؗ 
തനിുׯറؚു؇്. 
 
എഴു؋ില ്തനെ്റ സٔ׹٠لെള കുറിു׺ സീത പറയുؗു - 
 
''വായിׯണം ആേവാളം . അേؚാള ്എഴു്؋ താെന 
െമ׺െؚടുമായിരിുׯം. 
ഇذമാണ് അെതാെׯ െചإാന.് അേْതയുുت എനെ്റ സٔപനം'. 
'തെലെ◌؋ൂׯലും മ്ئ കഥകളും' എؗ 
കഥാസമാഹാര؋ില ്ഭാഗഭാׯായ 
സഹബാ׸ര ്എഴുു؋കാര്്ׯ സ്േനഹവും അഭിനؕന׹ളും 
അറിയിുؗുׯ. സٔ٠لസമാനമായ ആ പുُകٝ ْപകാശന؋ില ്പു׸ 
െകാتാന ്കഴി؁തില ്അഭിമാനവും - സംഭാഷണം 



അവസാനിുׯേآാള ്സീത പറ؁ു. 
 
എഴു؋ിന്െറ കരു؋ില ്പുലരെ؂ സീതാല٣ظിയും കൂ؂ുകാരും. 
 
മുന ്കാല ടീ ബി ദള׹ളായ നീതുദാസും സുധി (സുധീഷ്) യും വീണാ 
വിപിനും േചര്ؗ ് ഈ േലഖന؋ിനായി ഒരുׯിയ ഒരു െചറു 
വീഡിെയായുെട ലി്׸ കൂടി ഇേതാെടാؚം േചര്ുؗുׯ. 
 
https://fb.watch/lX1moPFPAT/?mibextid=Nif5oz 
 
എഴു؋ിന്െറ വീഥിയില ്നവചലന׹ള ്നിറുׯവാന ്സീതാല٣ظിുׯം 
കുടുംബാംഗ׹ള്ുׯം ആശംസകേളാെട 
 
ടാലന്റഡ ്ബാേ٧ٌ׸ ്
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The dawn of 13th May 2023 witnessed the 4th TB meet spanning two days, following a succinct 
inaugural ceremony. 
 
Announcement of TB Literary Award and release of the book titled ‘Thalaikuthalum mattu 
kathakalum’-the second publication of Talented Bankers which incorporated a collection of 
stories penned by bankers, at the auditorium in Arts & Science College, Kozhikode marked the 
start of the event. 
 
The award winner, in the midst of the applaud, crowded past the audience and received the 
award being conferred to her. Retorting how she became a part of the TB community stood out 
per se on account of it’s poeticism. 
 
It was spectacular to behold writers of the stories drawn up on stage lifting the copies of the 
books held by them, thereby launching the book. 
 
Let’s acquaint you all with the story writer who bagged the TB Literary award. 
 
Seethalekshmi 
State Bank Of India RACPC, 



Palarivattom, 
Kochi. 
 
Her diverse life experiences from being keen about Physics, her venture into banking, earning a 
Masters degree in Malayalam,qualifying UGC net, delving into the intricacies of the language 
and dissipating the aura of knowledge are ostensible in her literary works. 
“Aara deivaminnaaranu maanushan 
Ullu neerum samasyakkorutharam 
Thedi veendum marichu vayikkunnen 
Nin vachanangalum nirvachanangalum” 
 
-Excerpts of the poem penned by her alludes to the intriguing queries left unanswered in her 
mind for which the poet inherent in her is in incessant quest with all her might for finding the 
answers, but seemingly to no avail to her dismay. 
 
Seethalekshmi was born unto Mr. K.S. Shaji and Mrs. K.N. Letha as the eldest of their two 
childrenat Edavanakkad in Ernakulam district. Her father was as an administrative assistant in 
the Veterinary department and her mom,a housewife.Her younger sister,Sethu Parvathy works 
as a Junior Engineer in Southern Railways. 
 
She had her education at SP Sabha LP School, Edavanakkad, St. Augustine Girls High School, 
Kuzhuppilly, North Paravur Government Higher Secondary School, St. Theresa's College, 
Ernakulam and S.H college,Thevara. 
 
When she was pursuing first semester of Post Graduation in Physics at S.H. College,she got her 
first appointment as Senior Associate in State Bank of India. 
 
Even after joining SBI in 2009, she never set aside her yearning for higher studies. She enrolled 
for MA Malayalam in 2015 through private registration and earned PG.She also qualified UGC 
NET. 
 
She used to win first prize in poetry writing and essay writing competitions held at school and 
sub-district level competitions.She was a member of Bharath Scouts and Guides and got 
conferred award by the Honourable President. Sister Anima, who was the guide captain, 
instilled confidence in her which enabled her to come up in life. 
 
Seethalekshmi was a member of St. Theresa's College Quiz Team, and she was the Second year 
Representative in College Union which gave her more exposure to what life had in store for her. 
 
She was into reading and writing early on, since her childhood. She proudly reflects on the fact 
she drew inspiration from the vast book collection of her father’s younger brother. 
 
It’s her friend Athira, her classmate in St Theresa’s college and and batchmate at SBI who 
rekindled her passion for literature. Athira had been transferred from Cherukavu Branch in 
Kozhikode branch to the branch where Seethalekshmi was working. 
 



Not so long after, Seethalekshmi became an active member of Kairali Library located at 
Vaazhakkala in Thrikkakkara where Athira’s father was serving as Secretary. 
 
She could participate in the reading competitions organized by the Library in the following 
years.She won first prize in 2021 and second prize in 2022 in Kanayannur taluk level 
competition. She participated in the event conducted by ‘Kairali’ at Rajendra ground in 2022 on 
the occasion of Kumaranashan's 150th birth anniversary,in which poems penned by 
Kumaranasan were recited. In 2021, her poem ‘Deivavum Manushyanum, was included in the 
book "Kavyayaanam" which was published along the lines of Kochi International Book 
Festival.The book had in it, poems penned by 30 poets. 
 
Neethudas who has already been featured in Talented Banker’s column and is a childhood 
friend of her’s inspired her to be a member of Talented Bankers Community. It was when she 
made her appearance in the group with the poem "Parayan maranna vaakkukal”,she came to 
know that entries were being invited for TB Literary award. 
 
The story "Thalaikuthal" took it’s birth so. 
 
Words of appreciation from Shri KB Prasannakumar for Seethalekshmi’s literary work read as 
follows. 
 
"A story that portrays diligently the complexities of hydra-headed disposition of persona in lucid 
and creative language''. 
 
Having worked at the Kongorpilly Branch of State Bank of India and NPOL Thrikkakara Branch, 
Seethalekshmi is presently working as Senior Associate at RACPC, Palarivattam. Her colleagues 
always motivate and encourage her to keep up with her passion for poetry. 
 
Her family consists of Mr. Ratheesh,her life partner and their daughters- Adithi and Abhirami. 
 
Mr. Ratheesh is the Principal of Government Vocational Higher Secondary School, Odakali. 
Adithi, who is a seventh grade student at Bhavan's Adarsha Vidyalaya is a member of the 
volleyball team and has already showcased her talents in classical dance and painting. Abhirami 
is an LKG student. 
 
Seethalakshmi ensures her active participation in the movie club of talented bankers.She 
attends movie discussions being held once a month at the Kairali Library as well. 
 
Seethalekshmi opines that she wishes to read as much as she can in a bid to improve upon her 
writing. She loves it and that is the only dream she wishes to realise. She takes pride that she 
could be a part of the release of the book-‘Thalaikuthalum mattu kathakalum’. 
 
May Seethalekshmi fare very well ahead with her literary skills. 
 
Please find attached herein the link to a video made by former talented bankers-Neethu Das, 
Sudheesh and Veena Vipin in connection with this article. 



 
https://fb.watch/lX1moPFPAT/?mibextid=Nif5oz 
 
Talented Bankers community wishes Seethalekshmi and her family all the best to explore 
greater heights in life pursuing her passion. 


