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സാപിയൻസ ്(ജനകീയ ശാസ്ْ തം) 
യുവാൽ േനാവാ ഹരാരി 
 
സാപിയൻസ ്വായിു׺തീർു؋. പു؋ വർഷ׹ൾുׯ മു്آ യുവാൽ 
േനാവാ ഹരാരി എؗ ഇْസാേയൽ ചരിْതകാരൻ എഴുതിയ Sapiens, A brief 
history of Humankind എؗ പുُകٝം മനുഷّരാശിയുെട ഒരു ْഹസٔ 
ചരിْതമാണ.് നിشാരമായ ആൾുׯരു׹കളിൽനിؗും 
േലാകാധിപരിേലتുׯ നുأെട വളർ׺യുെട, അസാധാരണ 
ചരിْത؋ിന്െറ െകാതിؚിؗുׯ വിവരണം. ഈ ദശക؋ിെല െബ്ز 
െസبർ പുُകٝ׹ളിൽ ഒ്ؗ... 
 
അ؁ൂറിലധികം േപജുകളുت ഒരു പുُകٝം കാല׹ൾ്ׯ േശഷമാണ ്
ഞാൻ വായിؗുׯത്. ഇെതാരു ചരിْത പുُകٝം മാْതമب, ഒരു ശാസ്ْ ത 
പുُകٝം കൂടിയാണ.് ചരിْത؋ിലും ശാസ്ْത؋ിലും താ١يരّം ഉتവെര, 
വളെര രസവും ലളിതവുമായി മെئാരു േലാകെׯ്؋, േവെറ 
കാٌؚٗ ാടുകളിേല്ׯ എ؋ിؗുׯ എഴു്؋... 
 
നാല് ബിലّൻ വർഷ׹ൾുׯ മു്آ ഭൂമി എ്ؗ വിളിുؗുׯ ْഗഹ؋ിൽ 
ചില തؘാْതകൾ േചർؗു؇ായ ജീവികൾ... ചരിْതം ഉ؇ായതിനു വളെര 
മു്آ തെؗ മനുഷّർ ഉ؇ായിരുؗു.. എؗാൽ ഏഴുപതിനായിരം 
വർഷ׹ൾുׯമു്آ േഹാേമാസാؚിയൻസ് ُ١ീഷീസിൽ െപടുؗ 
ജീവികൾ സംُാٕരം എ്ؗ വിളിׯെؚടുؗ കുേറൂׯടി വിപുലവും 
ൈവവിധّവുമുت ഘടനകൾׯ ്രൂപംനൽകി. മൂؗു ْപധാന വി؛വ׹ൾ 
ചരിْത؋ിന്െറ ഗതിെയ തിരിു׺വി؂ു. എഴുപതിനായിരം വർഷ׹ൾുׯ 
മുുآ؇ായ ׾ാനവി؛വം, 12000 വർഷ׹ൾുׯ മുുآ؇ായ കാർഷിക 
വി؛വം, അ؁ൂറു വർഷ׹ൾുׯ മുൻപ ്മാْതം വികസിതമായ ശാസ്ْ ത 
വി؛വം. ഈ മൂ്ؗ വി؛വ׹ൾ മനുഷّെര എ׹െന സٔാധീനിു׺ 
എؗതിന്െറ കഥയാണ ്ഈ പുُകٝം. 
 
അവൻ ഒരു സമൂഹമായി ജീവിׯാൻ ഉ؇ായ സാഹചരّ׹ളും 
അതിന്െറ ഗുണ׹ളും..... അതിനായി ഭാഷയും േഗാസിؚുകളും (അെത 
പരദൂഷണം തെؗ) നൽകിയ സംഭാവനകൾ....പല رല്؋ േവ؂യാടി 
നടؗ അവൻ കാർഷിക വി؛വ؋ാൽ ഒരു رല്؋ ഒؗിു׺ 
താമസിുׯകയും സംُാٕര׹ൾ വളർ؋ിെയടുുׯകയും െചᅃٝു. 



അതിലൂെട സാْമാജّ׹ളും മത׹ളും സാ؋آിക ഇടപാടുകളും 
ഉ؇ായി... 
 
െമാ؋ം ഭײണ؋ിന്െറ അളവിൽ വർധനവു؇ാെയ׸ിലും അവന്െറ 
ഒഴിവുേവളകൾ കുറ؁ു. ജനസംഖّ വർؑിു׺. കൂടുതൽ സൗകരّ׹ൾ 
അനുഭവിؗുׯ വേരണّവർഗ؋ിന്െറ ഉയർׯ്׺ കാർഷിക വി؛വം 
കാരണമായി. മനുഷّൻ വിേനാദ׹ൾ കുറ്׺ കഠിനമായി അധٔാനിു׺ 
തുട׹ി... 
 
പിؗീടാണ് ശാസ്ْ തവി؛വ؋ിന്െറ വരവ.്... െവറും 500 വർഷ׹ൾ്ׯ 
മു്آ.. മനുഷّവർ؋״ിന് മാْതമب ഭൂമിയിെല എبാ ജീവികളുെടയും 
വിധി മാئിമറി׺ വി؛വം.... മനുഷّൻ പിറؗ ആْഫിׯയിലും അവൻ 
സംُാٕര׹ൾ ഉ؇ാׯിയ ഏഷّയിലും അب, മറി്׺ മുുآവെര 
േലാക؋ിന് കാരّമായ സംഭാവന നൽകാതിരുؗ യൂേറാؚിൽ നിؗാണ് 
ശാസ്ْ തവി؛വം തുട׹ിയത്... 
ഇّؓേׯാ ൈചനേׯാ അ്ؗ സാധّമാകമായിരുؗ ൈസനിക-
വّവസായ-ശാസ്ْ ത രംഗ്؋ യൂേറാؚുകാർ മുേؗറിയത ്നുأെട 
താ١يരّവും ദീർഘവീײണവും കുറവായതുെകാ؇ാെണ്ؗ േലഖകൻ 
പറയുؗു. എؓും വില്ׯ വാ׹ാമായിരുؗു എ്ؗ നأൾ കരുതിയ 
അഹؓെകാ؇്.... 
 
ഒടുവിൽ അയാൾ പറയുؗു.....നാം നഗര׹ൾ പണിതു. സാْമാജّ׹ൾ 
 .ു׺ാപിر ൾ׹ളിൽ വّാപാര ശൃംഖലകൾ׹വിദൂരേദശ .ു׺ാപിر
 .വّാധിയും യുؑവും കുറ؁ു׺ാമവും പകർײ
എؗാൽ നأൾ മുئ ജീവികൾ്ׯ ഏെറ ദുരിതം നൽകി... 
മനുഷّരാശിയുെട പുേരാഗമനം സമീപകാല്؋ ഉ؇ായതാണ.് 
െകാതുുآവ׹تളിൽ നിؗും തുട׹ി സ്െപᅃ٧  ്ഷ؂ിലുകളിലായി നാം 
മുേؗറി.... എؗാൽ നാം എവിേട്ׯ േപാകുؗുെവ്ؗ ആർുׯം 
അറി؁ുകൂടാ... ഈ ശװി എ׹െന വിനിേയാഗിׯണെമ്ؗ 
അറി؁ുകൂടാ.... കൂടുതൽ നിരു؋രവാദികളായി, നുأെട സുഖവും 
വിേനാദവും കെ؇؋ിയി؂ും നأൾ സംതൃلരٝായിب... 
 
ത׹ൾׯ ്എؓാണ ്േവ؇െത്ؗ അറി؁ുകൂടാ؋ അസംതൃلരٝും 
നിരു؋രവാദികളുമായി, കൂടുതൽ അപകടകാരിയായ ജീവികളായി 
നാം മാറികഴി؁ു.... 
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