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പുُകٝം പരിചയെؚടുؗു؋ത്, 
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േനാവൽ : പുണّേതായ 
േനാവലി്ز : ْപതിഭ റായ ്
വിവർ؋നം : സേരാജിനി ഉ؉ി؋ാൻ 
 
 .കാരിു؋ാന പീഠ പുരസ്കാര േജതാവായ എഴു׾
 
1980 കളിെല സാമൂഹിക പരിതرിതിയിൽ നിؗു െകാ؇ാണ് േനാവൽ 
ഉരു؋ിരിയുؗത്. എ׸ിൽ േപാലും ഇؗും നിലനിൽؗുׯ അതി 
സ׸ീർ؉മായ സ്ْതീ സംബؖിയായ സാമൂഹിക കാٌؚٗ ാടുകെള 
പൂർ؉മായും വിമർശിുׯകയും തുറؗു കാണിുׯകയും െചുؗുإ؇് 
എഴുു؋കാരി. 
 
വർഷ എؗ െപൺകു؂ിയുെട ജീവിതമാണ് കഥ നിദാനം. ഒറീشയിെല 
ഉൾനാടൻ ْഗാമ؋ിൽ ജനിു׺ വളർؗ അതി സുؕരിയായ െപൺകു؂ി. 
ഉؗത വിദّാഭّാസം െകാതിؗുׯ വർഷ്ׯ പെײ െപൺകു؂ി ആണ ്
എؗ ഒׯئാരണ؋ാൽ സ്േനഹപൂർجം അത ്നിേഷധിׯെؚടുؗു. 
കുടുംബം എؗ െക؂ؚാടിൽ പതിേദവെന അെ׸بിൽ ഭർ؋ാവിെന 
േസവിു׺ ജീവിുׯകയാണ ്െപൺകു؂ിയുെട ധർأം എ്ؗ സമൂഹം 
പറയുؗതിെന സٔയം വിശٔസിു׺, അതിേലുׯ ഒതുؗു׹ വർഷ, 
കേبാൽ എؗ െചറുؚׯാരെന വിവാഹം കഴിുؗുׯ. സٔ٠ل തുലّമായ 
വിവാഹ ജീവിതം ആസٔദിؗുׯ വർഷ്ׯ കേبാൽ എؗ പതിയിൽ 
ജീവിതം സٔയം ഒതുؗു׹തിൽ ചാരിതാർഥّം േതാؗി. 
താൻ ഗർഭിണി ആണ് എؗത് കേبാലിെന അറിയിׯാൻ തുടؗു׹ 
സമയു؋ കേبാലിന്െറ അْശؑ കാരണം വർഷെയ കുറു׺ േപർ 
ത؂ിെׯാ؇ു േപാകുؗു. വർഷയുെട ജീവിതേ؋ാടുت 
സമൂഹേ؋ാടുت പട െവ؂ലിന്െറ കഥ അവിെട തുടുؗു׹. 
 
ബലാ؏ംഗം െചإെؚ؂ു, മാനസികമായി തകർؗു തിരിെؗു؋׺ 
വർഷെയ ഉൾെകാتാൻ കേبാലിനു കഴിയാെത േപാകുؗു. സമൂഹം 
എ׹െന ഒരു പതിതയായ െപ؉ിെന േനാׯിׯാണും എؗത് 
കേبാലിെന അസഹിَٜു  ആുؗുׯ. സമൂഹ؋ിനെ്റ ആെകയുت 
വിമർശനം ഭയ്ؗ വർഷെയ കേبാൽ ഉേപײിുؗുׯ. 
 
പിؗീട ്അവൾ െചെؗؗു؋ ഓേരാ رല׹ളിലും സ്ْതീ 



ശരീര׹ൾുׯ വിലയിടുക എؗത ്ഓേരാ സദ് ْപവർ؋ിയുെടയും 
 ുׯമാെണؗു അവൾّײിന്െറയും അؓർലീനമായ ല؋ാപനر
മനസിലാകുؗു. തന്െറ ശരീരം തന്െറ ബാധّത ആയി മാറുؗ സ്ْതീ 
സമൂഹ؋ിനെ്റ ഉദാഹരണമായി വർഷ െപാരുതുؗു. തന്െറ 
ശരീര؋ിന,് തന്െറ ജീവിത؋ിന്െറ വിലയി؂വെര േപാലും വർഷയുെട 
അച؀ലമായ മനസിെന കുലുׯാൻ ആവുؗിب. വനി എؗ 
കു؁ിന്െറ അأ കൂടിയായ വർഷ അവെള വളർ؋ാൻ േജാലി 
കെ؇ുؗു؋. അവിെടയും ഒടുവിൽ നില നിൽׯണം എ׸ിൽ ശരീരം 
ഉപാധിയാׯണം എؗ അവر വരുؗു. എ׸ിലും പകരം നذെؚടുؗത് 
േജാലി ആെണ׸ിലും സാരമിب എؗ നിലപാെടടുു؋ തന്െറ 
അؓസ؋ കാؗുׯ വർഷ. 
 
നിഷീത് എؗ സുഹൃ؋ിെന ക؇ു മു؂ുؗേതാടു കൂടി തന്െറ 
പുരുഷേനാടുت അമർ؋ി വയ്ؗുׯ പകയും വിേദٔഷവും പതുെׯ 
പുറേുׯ؋ ഒഴുകുؗു. എؗാൽ സാമൂഹിക േײമ ْപവർ؋ന׹ൾ 
നടؗു؋ നിഷീത ്അതിെന അതിന്െറതായ അർ،؋ിൽ 
ഉൾെׯാുؗുت. വർഷയും വനിയും നിശീഥിനെ്റ ജീവിത؋ിന്െറ 
തെؗ ഭാഗമാകുؗു. 
 
വർഷ എؗ െപൺകു؂ി ഉയർؗു؋ േചാദّ׹ൾ അനവധി ആണ.് െപൺ 
ൈലംഗികത ഒരാളിൽ തെؗ നിײിلമٝാവുക ആെണ׸ിൽ അവൾ 
സമൂഹ؋ിനു സٔീകാരّ ആവുകയും അേത സമയം അവൾ തന്െറ 
കാരണം െകാ؇بാെത േപാലും സമൂഹ؋ിനു അْപിയ ആവുകയും 
െചുؗുإ. അേത അളവിൽ പുരുഷؘാർ സമൂഹ؋ിന്െറ ചിؓകൾ്ׯ 
പുറു؋ം നിൽുؗുׯ. ൈലംഗികത അളവുേകാൽ ആؗുׯ സമൂഹം 
ഇؗും നില നിൽؗുׯിب എ്ؗ പറയാൻ സാധിׯാ؋ിടേ؋ാളം കാലം 
പുണّേതായ ഒരു േചാദّമായി നില നിൽുׯം. ൈലംഗിക ബؖ׹ളുെട 
പവിْതതയിൽ ഊؗി ഉت പരിഹാസّമായ സാമൂഹിക മനرിതി 
മാേറ؇ി ഇരിുؗുׯ. കഥ നടؗുׯത് 1980 കളിൽ ആെണ׸ിൽ േപാലും 
എْതേയാ വർഷമാർ നമുׯ ്മുؗിൽ ഇേؚാളും സമൂഹ؋ിന്െറ 
പരിഹാസം ഏുئ വാ׹ി ജീവിതം േവഷ׹ൾ ആടി തീർുؗുׯ. 
 
സ്ْതീ പുരുഷ സമതٔം എؗതب സ്ْതീ എؗ ആധാരശിലയിൽ 
നിؗാകണം സമൂഹം വിടേര؇തും വളേര؇തും. 
 
താളുകളുെട എ؉ം : 286 
ഡിസി ബു٧ع ്
വില : Rs.230/-  


