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പരിചയപ്പെടുത്തുന്നത്, 

പ്പക ജി ഉണ്ണികൃഷ്ണൻ, 

സ്റ്റേറ്റ് ബാങ്ക് ഓഫ് ഇന്ത്യ, 

കുമ്പള ശാഖ. 

 

Let's Talk Money, 

Monika Halan 

 

Mint Business Daily യുപ്പട കൺസൾട്ടിങ ്എഡിറ്റർ ആയ സ്റ്റ ാണിക്ക 

പ്പെലന്പ്പെ ആദ്യ സംരംഭ ാണ് 2018 പ്പസിദ്ധീകരിച്ച Let's Talk Money എന്ന 

ഈ പുസ്തകം . ഈ പുസ്തകത്തിന്പ്പെ പുെംചട്ടയിൽ തപ്പന്ന 

പണപ്പത്തക്കുെിച്്ച you have worked hard for it, now make it work for you എന്ന് 

പെഞ്ഞിരിക്കുന്നു . 

 

14 അധ്യായങ്ങളുള്ള ഈ പുസ്തകത്തിന്പ്പെ ആദ്യ രണ്ടു ൂന്ന് 

അധ്യായങ്ങളിൽ കൃതയ ായ സാമ്പത്തിക ആസൂപ്തണത്തിന് എങ്ങപ്പന 

തയ്യാപ്പെടുക്കണം എന്ന് പെയുന്നു. 

 

സമ്പാദ്യവും നിസ്റ്റേപവും (Savings and Investment) രണ്്ട വയതയസ്ത 

രീതിയിലാണ് നടസ്റ്റക്കണ്ടത് എന്ന് ആദ്യം തപ്പന്ന പെയുന്നു. അവർ 

പ്പധ്ാന ായും  ുസ്റ്റന്നാട്ടു പ്പവക്കുന്ന ആശയം ഇതാണ് : ശമ്പളം വാങ്ങുന്ന 

ആൾക്്ക പ്പധ്ാന ായും  ൂന്നു അക്കൗണ്ടുകളാണ് ഉണ്ടായിരിസ്റ്റക്കണ്ടത്. 

 

1 . ശമ്പളം വരാനുള്ള സാലെി അക്കൗണ്്ട 

അതായത് Income account 

2. പ്പചലവാക്കാനുള്ള spent It account 

3 . നിസ്റ്റേപം നടത്താനുള്ള Invest It 

account 

 

 ാസ ശമ്പളം വാങ്ങുന്ന ഒരാൾ അയാളുപ്പട അക്കൗണ്ടിൽ നിന്ന് 

ചിലവുകൾ നടത്തിയതിന് സ്റ്റശഷം ബാക്കി വരുന്ന തുക 

ആരുപ്പടപ്പയാപ്പക്കസ്റ്റയാ നിർബന്ധപ്പകാരം നിസ്റ്റേപം നടത്തുന്നത് 

 ൂല ാണ് പലരുപ്പടയും നിസ്റ്റേപത്തിന് അർെ ായ ലാഭം കിട്ടാത്തത്. 

ഇസ്റ്റൊഴപ്പത്ത Buyers be aware എന്ന concept പ്പകാരം നിസ്റ്റേപത്തിന് പൂർണ്ണ 

ഉത്തരവാദ്ിതവം നിസ്റ്റേപം നടത്തുന്ന ആൾക്കാണ്. അയാളാണ് 

നിസ്റ്റേപ സ്കീ ുപ്പകളകുെിച്്ച അെിസ്റ്റയണ്ടത്. അതിനാലാണ്  ൂന്ന് 

പ്പസ്റ്റതയക അക്കൗണ്ടുകൾ ശുപാർശ പ്പചയ്യുന്നത്. 

 



നമ്മുപ്പട  ൂന്ന് നാല്  ാസപ്പത്ത പ്പചലവുകപ്പള കുെിച്്ച വിശദ് ായി 

വിലയിരുത്തിയാൽ ഓസ്റ്റരാ  ാസവും പ്പതീേിക്കുന്ന പ്പചലവുകൾ 

 നസ്സിലാക്കാൻ സാധ്ിക്കും. എഴുത്തുകാരിയുപ്പട അഭിപ്പായത്തിൽ 

ശമ്പളം വന്ന 30 പ്പസക്കൻഡുകൾക്കുള്ളിൽ (ഏെിയാൽ 30  ിനിറ്റ്) ഈ 

തുക  റ്റ് രണ്ടു അക്കൗണ്ടിസ്റ്റലക്കു  ാറ്റണം എന്നാണ ്പെയുന്നത്. 

 

തുടർന്നുള്ള അദ്ധയായങ്ങളിൽ Invest It അക്കൗണ്ടിന്പ്പെ കൃതയ ായ 

ഉപസ്റ്റയാഗപ്പത്ത കുെിച്ചാണ് പെയുന്നത് 

 

ആദ്യ ായി സ്റ്റവണ്ടത് ഒരു എ ർജൻസി ഫണ്്ട (ഏപ്പതങ്കിലും 

അതയാവശയം വന്നാൽ ഉപസ്റ്റയാഗിക്കാൻ സ്റ്റവണ്ട പണം) നമ്മൾ 

കരുതിവയ്ക്കണം . സാധ്ാരണ രീതിയിൽ ഈ അതയാവശയങ്ങൾ 

ഒരിക്കലും  ാസ ചിലവിന്പ്പെ ആെ് ഇരട്ടിയിൽ അധ്ികം വരാെില്ല. 

അതിനാൽ ഇപ്തയും തുക Easy liquidity ഉള്ള ഒരു ഫണ്ടിസ്റ്റലക്്ക 

(ഉദ്ാെരണം ഫിക്സഡ് ഡിസ്റ്റൊസിറ്റ് ) സൂേിക്കണം. പിന്നീട് പ്പെൽത്ത് 

ഇൻഷുെൻസ് Term ഇൻഷുെൻസ് എന്നീ ഇൻപ്പവേ്പ്പ ന്െിന്പ്പെ 

ആവശയകതയാണ്. അതിനുസ്റ്റശഷം വരുന്ന തുകയാണ് നമ്മൾക്്ക 

കൃതയ ായ ഇൻപ്പവേ ്പ്പചയ്യാൻ സ്റ്റവണ്ടി ഉപസ്റ്റയാഗിക്കാവുന്നത്. ഈ 

അദ്ധയായങ്ങളിൽ നിലവിലുള്ള എല്ലാ വിധ് നിസ്റ്റേപ 

 ാർഗ്ഗങ്ങപ്പളക്കുെിച്ചും അതിന്പ്പെ ഗുണപ്പത്തയും സ്റ്റദ്ാഷപ്പത്ത കുെിച്ചും 

കൃതയ ായി വിശദ്ീകരിക്കുന്നു. 

 

സ്റ്റഗാൾഡ്, ലാൻഡ് , െിയൽഎസ്റ്റേറ്റ്, പ്പഷയർ  ാർക്കറ്റ് എന്നിവ എല്ലാം 

ഇതിൽ പ്പപടും. ഈ ഭാഗത്ത് വായനക്കാരന് ചിലസ്റ്റൊൾ 

എഴുത്തുകാരിയു ായി അല്പം അഭിപ്പായ വവരുധ്യം 

അനുഭവപ്പെസ്റ്റട്ടക്കാം. കാരണം സ്റ്റഗാൾഡ്, ലാൻഡ് എന്നിവ പലർക്കും 

സമ്പാദ്യപ്പത്തക്കാൾ ഏപ്പെ  ാനസിക സസ്റ്റന്ത്ാഷവും സാ ൂെിക 

സൗഭാഗയങ്ങളും തരുന്ന ഒന്നാണസ്റ്റല്ലാ. 

 

തുടർന്നുള്ള കുെച്്ച അധ്യായങ്ങളിൽ എഴുത്തുകാരിയുപ്പട തപ്പന്ന 

പ്പവർത്തന സ്റ്റ ഖലകളിൽ ഒന്നായ ഓെരിവിപണിയുപ്പട (She is a member 

of SEBI's Mutual Fund Advisory Committee) നിസ്റ്റേപ സാധ്യതകപ്പളക്കുെിച്ചൂം 

അതിന്പ്പെ പ്പവർത്തനപ്പത്തക്കുെിച്ചും അതു ൂല ുണ്ടാകുന്ന 

സ്റ്റനട്ടങ്ങപ്പള കുെിച്ചും, എങ്ങപ്പന അവയിൽ നിസ്റ്റേപം നടത്തണം 

എന്നും വിശദ് ായി പെയുന്നു . 

 

െിട്ടയർപ്പ ൻെ് പ്ലാനിങ്ങിപ്പന കുെിച്്ച Will (പ്പഒൗസൃത്ത്) എങ്ങപ്പന 

തയ്യാൊകണപ്പ ന്നും അതിന്പ്പെ ആവശയകതപ്പയകുെിച്ചും  റ്റും 

പെഞ്ഞു പ്പകാണ്ടാണ് പുസ്തകം അവസാനിെിക്കുന്നത്. 

 



വളപ്പര ലളിത ായ ഇംഗ്ലീഷ ്ഭാഷയിൽ എഴുതിയിരിക്കുന്ന ഈ പുസ്തകം 

, നിസ്റ്റേപം നടത്താൻ ആപ്ഗെിക്കുന്ന എല്ലാവർക്കും സ്റ്റവണ്ടിയുള്ള 

അടിസ്ഥാന അെിവുകൾ പകർന്നു നൽകുന്നു. ഓസ്റ്റരാ അധ്യായത്തിലും 

 ുൻ കുെിെുകൾ, അതിന്പ്പെ അവസാനഭാഗത്ത് സംപ്ഗെം എന്നിവ 

പ്പകാടുക്കുകയും പ്പചയ്തതൂപ്പകാണ്്ട കാരയങ്ങൾ വളപ്പര എളുെത്തിൽ 

 നസ്സിലാകുന്ന രീതിയിലാണ് എഴുതിയിരിക്കുന്നത് . ഇത ്സാമ്പത്തിക 

രംഗത്ത് പ്പവർത്തിക്കുന്നവർ അവശയം വായിച്ചിരിസ്റ്റക്കണ്ട ഒരു 

പുസ്തക ാണ് എന്ന ്നിസ്സംശയം പെയാം . 

 

Nandan Nilekani അവതാരിക എഴുതിയിരിക്കുന്ന ഈ പുസ്തകത്തിന്പ്പെ 

പ്പസാധ്കർ ൊർെർ സ്റ്റകാളിൻസ് പബ്ലിഷർ ആണ്. 213 സ്റ്റപജുള്ള ഈ 

പുസ്തകത്തിന്പ്പെ വില 399 രൂപയാണ്. ഫ്ളിപ്കാർട്്ട ആ സ്റ്റസാൺ 

എന്നിവയിൽ കൂടി 10  ുതൽ 20 ശത ാനം വപ്പര വിലക്കുെവിൽ 

ലഭയ ാണ് 


