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പുُകٝം പരിചയെؚടുؗു؋ത്, 
ഉ؉ികൃَൻٜ ഐ, 
േ്ئز ബാ് ഓഫ ്ഇّؓ, 
എടമുംശാഖ. 
 
ഹിമാലയം 
െഷൗ؋്ׯ. 
 
2007െല മിക യാْതാ വിവരണ؋ിനുت േകരള സാഹിതّ അׯാദമി 
അവാർഡ ്ലഭി കൃതി. 
 
െഷൗ؋്ׯ. 
മതവിശٔാസ؋ിൽ നി്ؗ യുװിവാദ؋ിേല്ׯ... 
അവിെടനി്ؗ അവധൂതൻമാരുെടയും സൂഫികളുെടയും 
സാؗിധّലിേല്ׯ... 
ഒടുവിൽ ഗുരു നിതّയുെട ശിഷّൻ... 
 
സുഹൃ്؋ ധനുഷ് ആണ ്ഷൗ؋ׯിെന പئി പറത്....അേؗ 
േനാമിിരുؗു സാഹിതّ അׯാദമി അവാർഡ ്ലഭി ഈ 
യാْതാവിവരണം.... അ١يം ൈവകിെയിലും സംതൃلിٝേയാെട, 
ആനؕേ؋ാെട, മനുشെകാ؇ ്ഹിമാലയം കയറി.... 
 
ഹിമാലയം 
 
ഇെതാരു െവറും യാْതാവിവരണം അب. കാٌകٗളب, കാٌؚٗ ാടുകളാണ ്
എഴുു؋കാരൻ നമു്ׯ പകർؗു തരുؗത്. 
 
മനുഷّന്െറ അവرകളും, ഭװി, കാമം, ْബضചരّം എؗിെന 
എبാം ഇതിൽ കടؗുവരുؗു... എؓിൽ നിؗും ഒളിോടാനുتതു 
മാർ״മب ഭװിെയؗും, ഭװിയുെട അർഥം ْപകാശേ؋ാട്, 
ْപശാؓിേയാട,് ഹൃദയ؋ിൽ അനുഭവിׯാവുؗ മൗനേ؋ാട ്ലയിു 
േചരുക എؗാെണؗും അേؐഹം പറയുؗു.. 
 
സതّം എ്ؗ നമുׯ ്േതാؗുؗ െകാു വൃ؋؋ിൽ നിؗുെകാ؇് 
ചിؓിുׯേآാൾ നാമും ഗംഗെയ േപാെല തെؗെയ്ؗ െഷൗ؋്ׯ 
പറയുؗു... അأയുെട ഗർഭപാْത؋ിൽ നിؗും പുറു؋വؗ നأെള 
േനാׯി വാൽസലّേ؋ാെട പലരും ആനؕിുؗുׯ... ഉ؍വേശഷം 
പനിനീർ േപാെല ഒഴുകുؗ ഗംഗെയേؚാെല... വലുതായി വലുതായി 
വരുേؓാറും അْശീകരം നأിൽ നിറയുؗു...വളർؗുവؗ കാശിയിെല 



ഗംഗ േപാെല വൃ؋ിഹീനം ആകുؗു. ഒടുവിൽ കടലിേല്ׯ 
ലയിׯാറാകുേآാൾ എبാ മാലിനّളും േപേറ؇ിവരുؗു. ഒടുവിൽ 
പഴയ സഹജസٔരൂപ؋ിേല്ׯ നീരാവിയായി മുമഴയായി തിരിു 
േപാകുؗു... 
 
"സുഖം ആകാശു؋നിؗും െപാിവീഴുؗ അു؍തമب, ഹൃദയം 
വിശാലമാകുേآാൾ വؗുനിറയുؗ നിർവൃതിയാണ്. 
ْപകൃതിയുെട വിശാലമായ ദൃശّ؋ിനു മുؗിൽ നുأെട ഹൃദയവും 
അറിയാെത വിശാലതെയ ْപാപിുؗുׯ." 
 
 ിലും؋ലآപധാനം, േപാകുؗ ആളുെട വിശٔാസമാണ്. അْ بലം അر"
പتിയിലും മُിٙദിലും ഒؗും ഒരു ഊർവും ഇب. അവിെട ഊർം 
ഉ؇് എ്ؗ േതാؗുؗത,് അനുഭവിׯാൻ ആവുؗത് ഒരു വിശٔാസി്ׯ 
മാْതമാണ.് അത ്അവന്െറ നിَളٕമായ ഭװിയിൽ നിؗും ഉണർؗു 
വരുؗതാണ്" 
 
15 വയشിന ്മു്آ ഒരിׯെലിലും പു؋ ദിവസം ഹിമാലയ؋ിൽ 
ചുئിׯറാൻ ഒരു കുി്ׯ അവസരം കിിെയിൽ അവനിൽ 
ഉؗതമായ മൂലّേബാധം വؗു േചരുെമؗും ഹൃദയം സുചിതതٔെ؋ 
വി് വിശാലതയിേല്ׯ വّാപിുׯെമؗും എഴുു؋കാരൻ കരുതുؗു. 
 
ْപസാധകർ - മാതൃഭൂമി 
വില - Rs. 360/- 


